08.09.
Apfelsaftpressen - Naturschutz mit Geschmack

Apfel und Birnen aus dem eigenen Garten pressen wir in
der biologischen Station Duren zu kdstlichsten Saften.

Zeit:  10:00- 16:00 Uhr, ab Elsdorf, Desdorfer Str.10
Kosten: 565,00 €, plus Kursgebuhr 7,50 € Nr.: 0912

08.10. - 14.10.
Herr der Ringe - Herbstferienwoche in Wiehl

Auf den Spuren ven J.R.R Tolkien vermittelt dieses
erlebnispadagogische Fantasy-Programm intensive
Gruppenerlebnisse und beeindruckende
Naturerfahrungen. Die Spur zum Ring der Macht fuhrt
durch Mittelerde, wo in einer Herberge bereits unser
Schiafquartier wartet. Doch Sauron wartet auch schon...

Treffpunkt: 08.10., 08:30 Uhr am Zeltplatz in Hasenfeld
Ruckkehr: 14.10., 16:00 Uhr

Kosten: 596,00 €
Anmeldung bis spatestens 31.03.2010! Nr.: 10 12

17.11.

Das unterirdische rémische Koln, Stadtfiihrung
Wahre Schatzkammern der Arch&ologie finden sich,
wenn man den unterirdischen Gangen dieser wahrlich
historischen Stadit folgt. Beeindruckende Relikte verraten
Erstaunliches Uber unsere Vergangenheit-unvergesslich!

Zeit:  17:30-23:00 Uhr, ab Elsdorf, Desdorfer Str.10
Kosten: 55,00 €, + Karten (6,90 €/13,50€) Nr.. 1112

im Dezember
Weihnachtsfeier bei den Kélner Haien

Bei einem Spiel der KoIner Haie wollen wirin diesem
Jahr das heilige Fest feiern. Wer’s kennt, der weify wie
hier die Post abgeht. Im Juli erscheint der Spielplan mit
genauen Terminen, dann zahlt rechtzeitiges Anmelden!

Treffpunkt und Zeiten werden noch bekannt gegeben.
Kosten: 55,00 €, + Eintritt Nr:R 1212

Bitte beachten:

- Die Teilnehmerzahl ist zum Teil begrenzt, wir bitten
um Verstandnis.

- Zu den Ausflugen sind Schwerbehindertenausweis,
sowie Tagesverpflegung selbst mitzubringen.

- Einzelbetreuungen sind selbstverstandlich méglich, wir
beraten Sie gerne!

- Anmeldungen bitte per Mail!

...weitere Angebote finden Sie unter:

Wohnstitte der Lebenshilfe

Gabi Baxpehler

Desdorfer Str. 10

50189 Elsdorf

Tel.: 02274 / 93 04 84 / Fax: 02274/93 16 71
Email: wohnstaette@lebenshilfe-erftkreis.de

Betreutes Wohnen

Joanna Riebandt

Desdorfer Str. 10

50189 Elsdorf

Tel.: 02274 / 7064 38 / Fax: 02274/70 64 37
Email: bewo@lebenshilfe-erftkreis.de

Koordinierungs- Kontakt- und Beratungsstelle

Monika FuRwinkel

Tulpenweg 2-4

50226 Frechen

Tel.: 02234 /6972 13/ Fax: 02234/6972 29
Email: kokobe @lebenshilfe-erftkreis.de

Club "80 - Aktive Freizeit

Gabi und Horst Baxpehler
Giersbergstr. 9

50126 Bergheim

Tel.:02271/41156

Email: club80@lebenshilfe-erftkreis.de

Heilpddagogische Kindertagesstitte
"Kathe Kraemer"

Anja Petri

Rémerstr. 1-3

50226 Frechen

Tel.: 02234 /5293 1 / Fax: 02234/ 92 39 41
http J/iwww.kita-frechen-lebenshilfe.de
Email: kita.frechen@Ilebenshilfe-erftkreis.de

Heilpddagogische Kindertagesstatte
“Eberhard Hopfner"

Franz Wehling

Hermalheimer Str. 12-14

50354 Hurth

Tel.: 02233/32 02 8/ Fax: 02233/93 33 25
Email: kita.gle uel@lebenshilfe-erftkreis.de

Erziehungsberatung

Rémerstr. 1-3

50226 Frechen

Tel.: 02236 / 87 46 38

Email: beratungsstelle@lebenshilfe-erftkreis.de

Lebenshilfe )
im

Rhein-Erft-Kreis e.V.

() Familienunterstiitzender Dienst

(FUD)

Familienunterstiitzender Dienst
Lebenshilfe im Rhein-Erft-Kreis e.V.

Desdorfer Stralle 10
50189 Elsdorf

Tel.: 017670837617
Fax: 02274 /706437

Email: fud@lebenshilfe-erftkreis.de

Ihr Ansprechpartner:
Jorg Kerschgens

Wir beraten Ste gerne in elnem
persdnlichen Gespriich. ¢d Hiusliche Begleitung
¢d Betreuungsgruppen

¢ Ferienfreizeiten

Nahere Informationen finden Sie auch unter:

www.lebenshilfe-erftkreis.de Programm, Stand 01.01, 2



Fur den Menschen mit Behinderung kann dies auch
erste Schritte auBerhalb der vertrauten Umgebung
bedeuten.

Ein Heranfuhren an neue Eindrtcke und Erfahrungen,
die neue Perspektiven ermoglichen und mehr
Zufriedenheit und Ausgeglichensein beinhalten.

unsere rerenireizenen sina erepnisorientert, aa
hat Langeweile keine Chance.

Hier kann man Neues ausprobieren und
Freundschaften schlieffen.

Fur Freizeit- und Ferienmanahmen kénnen
entweder die zusétzlichen Betreuungsleistungen
oder Leistungen der Verhinderungspflege
geltend gemacht werden.

Gerne beraten wir Sie uber Finanzierungshilfen,
sprechen Sie uns an!

Lebenshilfe @
im
Rhein-Erft-Kreis e.V.

abspielt, wenn die Dunkelheit anbricht.
Ein unvergesslicher Abend ineinem der altesten und
grolten zoologischen Géarten Deutschlands.

Zeit:  17:00 - 22:00 Uhr, ab Elsdorf, Desdorfer Str.10

Kosten: 79,00 € (inkl. Fuhrung) Nr.: 0312
02.04. - 05.04. é\-
Jugendherberge Aachen mit Stadtetour

Unter dem Motto “Kultur und Natur im Dreilandereck”
werden wir die Kaiserstadit historisch erkunden. Diese
4-tagige Tour lasst uns die Geschichte mit allen Sinnen
erleben, und fuhrt uber die hollandische Grenze bis hin
zu den beruhmten Grotten bei Maastricht. Auch dese
Stadt birgt vieles an Kunst und Kostlichkeiten hinter ihren
mittelalterlichen Mauern.

Treffpunkt: 02.04., 09:00 Uhr in Elsdorf, Desdorfer Str. 10
Ruckkehr: 05.04., 14:00 Uhr

Kosten: 485,30 € / Pers. Nr.: 0412

Kunststticke geubt,. daneben gibt’s Grillen, Disco, und
Ausfluge in die sehenswerte Natur. “Manege frei” heift
es dann auf dem abschlieRenden Gala-Abend, wenn die
Artisten eine Probe ihres Kénnens geben.

Treffpunkt und Zeiten werden noch bekannt gegeben.
Kosten: 480,00 / Pers. Nr.: 07 12

06.08. - 12.08.
Sommercamp Heimbach

Tipis, Boote, eine Feldktche und eine Gitarre gehéren in
diesem integrativen Zeltlager stets zur Grundausstattung.
Nach spannenden Ausflugen auf und entlang der Rur ist

das abendliche Grillen am Lagerfeuer immer ein Genuss.
Natur pur! Ein dicker Schlafsack ist zu empfehlen.

Fiir Rollstuhlfahrer bedingt geeignet!

Treffpunkt: 06.08., 12:00 Uhr am Zeltplatz in Hasenfeld
Ruckkehr: 12.08., 12:00 Uhr

Kosten: 496,00 € Nr.: 08 12



